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LEGENDA O SV. MARTINOV]

Bylo chladné rano a z nebe padaly prvni viocky.

Mlady vojak Martin jel na svém bilém koni a jeho Cerveny plast
zaril do dalky.

U brany mésta sedél chudy muz - bosy, tfesouci se zimou.
Martin seskocil z koné, rozstfihl svij plast napll a prehodil ho
pres jeho ramena...

A v tu chvili se v mrazu objevilo néco, co hralo vic nez ohen.




CO JSOU SMYSLOVE HRY

Smyslové hry pomahaji détem objevovat svét vSemi smysly -
dotykem, zrakem, sluchem, cichem i chuti. Nemusi byt slozité
ani drahé - stadi vyuzit to, co mate doma. Mouka se muze
promeénit ve snih, voda v mlhu a Satek v teply plast. Dulezité
neni, jak hra vypada, ale jak ji prozijete - s klidem, pozornosti a
radosti z objevovani.



MARTINUV SNiH Z MOUKY

Pomucky
mouka nebo kukuric¢ny skrob,
tac, figurky nebo kostky, sitko
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e Rozvijime

jemnou motoriku, koncentraci,
predstavivost



PODEKOVANI

Dékuji, ze jste docetli az sem. Pokud aktivitu vyzkousite a
budete ji chtit sdilet, budu rada za oznaceni:

FB: Ivana Lonska

|G: hrave_s_ai

Nebo sdileni ve FB skupiné: SensoryPlay - inspirace na détské
aktivity

Pokud vas aktivita zaujala, mrknéte na Smysliv¢in napadnik sv.
Martina v plné verzi - Ceka tam cely pribéh, 7 dalsich aktivit a
kratké povidani o tom, jak zacit se smyslovym hranim doma.

www.smyslivka.cz/sv-martin


https://www.smyslivka.cz/sv-martin?utm_source=chatgpt.com

